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Viele Institutionen der Erwachsenenbildung verlangen heute das SVEB-Zertifikat (Stufe 1) als Einstiegsqualifikation 

für ein berufliches Engagement in der Erwachsenenbildung.  

 

Exklusiv bei der Frey Akademie absolvieren Sie in einem Mix aus begleitetem Selbststudium und Präsenzunterricht in 

nur 9 Tagen den Lehrgang zum SVEB-Zertifikat (Stufe 1). Damit legen Sie das Fundament für einen klaren, 

verständlichen und fachlich fundierten Unterricht. Starten Sie heute  zu Ihrem nächsten Qualifizierungsschritt. 

 

Verkürzte Lehrgangsdauer… Ihr Gewinn 

Der verkürzte Lehrgang richtet sich an Personen, die den Basislehrgang „Grundlagen der Erwachsenenbildung“ 

erfolgreich abgeschlossen haben. Aufbauend auf Ihr im begleiteten Selbststudium erworbenes Grundlagenwissen, 

lernen Sie im verkürzten Modul-Lehrgang in 9 Präsenztagen die Grundsätze der Planung, Leitung und Auswertung 

von Bildungsveranstaltungen.  

 

teachArt Lernhefte  

Bei der Frey Akademie arbeiten Sie mit Lernheften aus der Reihe teachArt. Die Lernhefte wurden von einem 

ausgewiesenen Team von Fachleuten aus dem Bereich Didaktik, Methodik und praktischer Unterrichtsgestaltung 

entwickelt. Die Lehrmittel sind so aufbereitet, dass die Leserinnen und Leser wissenschaftlich gesicherte Grundlagen 

der Didaktik und Lehr- und Lernforschung selbständig erarbeiten und an Beispielen aus dem eigenen beruflichen 

Alltag üben können. Die teachArt Lernhefte erleichtern Ihnen die Vor- und Nachbereitung der Präsenztage und 

dienen später als wertvolles Nachschlagewerk. 
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Mit begleitetem Selbststudium in 9 Tagen zum SVEB-Zertifikat 
 
Basis-Lehrgang «teachArt – Einführung in die Erwachsenenbildung» 
 
Voraussetzungen 

Sie wollen sich für eine Tätigkeit in der Aus- und Weiterbildung von Erwachsenen qualifizieren. Sie müssen dazu 

nicht im klassischen Unterricht tätig sein. Alle Situationen sind wertvoll, in denen Sie Wissen vermitteln oder 

Menschen begleiten (Beratung, Coaching, Führungsaufgaben). Sie sind beruflich oder privat stark engagiert und 

schätzen die freie Zeiteinteilung, die Ihnen das Selbststudium bietet. 

 

Inhalt 

Sie bestimmen, wann Ihr nächster Qualifizierungsschritt beginnt: Ein Einstieg in den Basis-Lehrgang „teachArt – 

Einführung in die Erwachsenenbildung“ ist jederzeit möglich. Sie bearbeiten neun Lernhefte im Selbststudium und 

lösen je eine Prüfungsaufgabe. Rechnen Sie mit rund 12 bis 15 Std. Aufwand je Lernheft und 1 bis 2 Std. je 

Prüfungsaufgabe.  

Wir empfehlen Ihnen, für die Bearbeitung des Lernstoffes einen Zeitraum von mind. 3 Monaten zu reservieren. Eine 

Beschränkung gibt es nicht; Sie dürfen sich so viel Zeit nehmen, wie Sie möchten. 

 

Pflicht-Lernhefte Diese Lernhefte werden in der vorgegebenen Reihenfolge bearbeitet: 
 

1. Der Informierende Unterrichtseinstieg (IU) und Plastische Lernziele  

2. Vollständige Aufgaben und Fragen 

3. Professionell Rückmelden 

4. Vortrag, Referat, Vorlesung 

5. Umgang mit kritischen Situationen 

6. Die Lernaufgabe 

7. Meine eigene Lerngeschichte 
 

Wahl-Lernhefte  Wählen Sie aus diesen vier Lernheften zwei Themen, die Sie besonders interessieren: 

 

1. Fragen im Unterricht 

2. Gelerntes sichern 

3. Transfer erzeugen 

4. Der Unterrichtseinstieg bei schwierigen Themen 

 

Kompetenznachweis 
Sie erbringen während des Moduls verschiedene Leistungen und erhalten eine Bewertung: 

- Sieben Prüfungsaufgaben in den teachArt-Lernheften 

- Zwei Prüfungsaufgaben in den Wahl-Lernheften 

Alle Aufgaben lösen Sie online und bequem im virtuellen AKAD Lernraum. 

 
Abschluss 
Sie erhalten das AKAD Home Academy-Fachattest „teachArt – Einführung in die Erwachsenenbildung“ wenn Sie alle 

Prüfungsaufgaben gelöst und mindestens eine Durchschnittsnote 4 erreicht haben. Das Fachattest ist Ihr Schlüssel 

zum Einstieg in den verkürzten Lehrgang Modul 1 SVEB-Zertifikat (Stufe 1) bei der Frey Akademie. 

 
Preis CHF 765.00 

Diese Leistungen erhalten Sie: Neun sorgfältig aufbereitete teach-Art Lernhefte für das begleitete Selbststudium, 

freier Zugang zum virtuellen AKAD Lernraum, schriftliche Kommentare und Korrekturen der Prüfungsaufgaben 

durch ausgewiesene Fachleute. Sie erhalten während 3 Monaten drei Pakete mit je 2–4 Lernheften und einer 

Teilrechnung von je CHF 255.00. 

 

Persönliche Beratung / Anmeldung 

Telefonieren Sie mit der AKAD Home Academy 0844 55 66 99. 

www.akad.ch/home-academy -> Berufliche Weiterbildung -> Lehrgangsangebot -> Didaktik 

www.akad.ch/home-academy


 

 
Seite 3

Verkürzter Lehrgang von 9 Tagen zum SVEB-Zertifikat (Stufe 1) 
 
Im Anschluss an den Basis-Lehrgang an der AKAD Home Academy 
 

Voraussetzungen 

Der verkürzte Lehrgang mit 9 (statt 13) Präsenztagen richtet sich ausschliesslich an Absolventen der AKAD Home 

Academy mit abgeschlossenem Fachattest. Idealerweise bringen Sie zusätzlich bereits erste Erfahrungen und -

kompetenzen in der Ausbildungstätigkeit mit. Diese müssen nicht zwingend aus dem klassischen Unterricht 

stammen. Alle Situationen, in denen Sie Wissen vermitteln (Beratung, Coaching, Führungsaufgaben etc.) sind 

wertvoll. 

 

Inhalt 

Der verkürzte Lehrgang zum Modul 1 umfasst 9 Präsenztagebegleitetes Selbststudium und Umsetzungen in die 

eigene berufliche Praxis. Die Durchführung des Moduls dauert rund 5 Monate. 

- Planung und Vorbereitung von professionellem Unterricht I: Lernziele, didaktischer Aufbau und Vorbereitung 

einer Lektion (1.25 Tage) 

- Didaktische Methoden I: Unterrichtseinstieg, Themen erarbeiten, Ergebnisse sichern (2 Tage) 

- Unterrichtsanalyse: Auswertung von Unterrichtseinheiten (0.5 Tag) 

- Kommunikation I: Einsatz von Lehrmitteln und Medieneinsatz (0.5 Tage) 

- Kommunikation II: Umgang mit Konflikten und kritischen Situationen (0.5 Tag) 

- Gruppenprozesse I: Grundlagen der Gesprächsleitung und Moderation (2 Tage) 

- Grundlagen der Erwachsenenbildung: Meine eigene Lerngeschichte, Reflexion zum eigenen Lehr- und 

Lernverständnis, Motivation, Metakognition (2 Tage) 

- Kurzlektionen der Teilnehmenden (auf Wunsch Aufzeichnung per Video) und detaillierte Auswertung und 

Rückmeldung (0.25 Tage) 

 

Kompetenznachweis 
Sie erbringen während des Moduls verschiedene Leistungen und erhalten eine Bewertung: 

- Individuelle Bearbeitung der teachArt Lernhefte 

- Schriftliche Planungsleistung  

- Kurzlektion für die Teilnehmergruppe und Lehrgangsleitung 

- Leistungen im virtuellen Lernraum (z.B. Diskussion im Forum) 

- Reflexion über Ihren eigenen Lernprozess (mein persönliches Lehr- und Lernverhalten) 

 

Abschluss 
Nach erfolgreichem Abschluss des Moduls erhalten Sie von der Frey Akademie eine Bestätigung für den 

Lehrgangsbesuch. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, kostenlos bei der Frey Akademie das                                

SVEB-Zertifikat (Stufe 1) zu beantragen. Dazu müssen Sie 2 Jahre Praxiserfahrung im Ausbildungsbereich im 

Umfang von mindestens 150 Stunden nachweisen. 
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Ihre Vorteile einer Ausbildung bei der Frey Akademie 
 

Didaktisches Konzept 

Bei der Frey Akademie lernen Sie schnell, sicher und professionell das praktische Handwerk guten Unterrichtens. Die 

Teilnehmenden an unseren Lehrgängen stammen aus verschiedenen Branchen und Kaderstufen. Sie erhalten einen 

guten Überblick über die vielfältigen Anforderungen an Bildungsfachleute und bauen sich ein neues Netzwerk auf. 

Exklusiv bei der Frey Akademie arbeiten Sie mit attraktiven teachArt Lernheften und lernen nach dem Blended 

Learning Ansatz: Dieser Begriff bezeichnet ein Schulungskonzept, bei dem die Lernenden ihre Lernziele mit einem 

Mix aus Unterrichtsformen, Methoden und Medien erreichen. Die Frey Akademie verfügt über langjährige Erfahrung 

in der Bildungsberatung, im Unterrichten von anspruchsvollen Zielgruppen und in der  Einbindung von neuen 

Medien und Lernformen in den Unterricht. Die Modularisierung des Lehrganges erlaubt Ihnen, Schritt für Schritt Ihre 

berufliche Entwicklung voranzutreiben. 

 

Dozierende 

Die Dozierenden der Frey Akademie sind Experten auf ihrem Gebiet und überzeugen mit einem fundierten 

didaktischen Leistungsausweis. Sie freuen sich auf die Zusammenarbeit mit Ihnen und teilen gerne ihr Know-how 

und Erfahrungen aus langjährigen Beratungs- und Unterrichtspraxis. 

 

Daten 

Die detaillierten Datenpläne finden Sie auf www.freyakademie.ch oder auf dem separaten Datenblatt. 

 

Ort 

Kursort ist Zürich-Oerlikon. Die hellen und freundlichen Kursräume befinden sich im 3. Stock im „Werk 11“, direkt 

neben der Bushaltestelle Neunbrunnenstrasse (Bus 75 oder 64). Parkhäuser: Max-Bill-Platz, Accu, AKAD-Gebäude. 

 

Preis 

 

CHF 2700.– für Höhereinstieg zum SVEB-Zertifikat (Stufe 1) 

 

Diese Leistungen erhalten Sie: 9 Präsenztage, begleitetes Selbststudium inkl. Rückmeldungen der 

Leistungsnachweise, allfällige Beratungsgespräche mit der Lehrgangsleitung, Benutzung der Lernplattform, 

Schulungsunterlagen bzw. Lehrmittel. 

 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich rasch an. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Das 

Anmeldeformular können Sie auf  www.freyakademie.ch runterladen oder telefonisch bestellen. 

 

Kontakt und persönliche Beratung 

Besuchen Sie unsere regelmässigen Informationsanlässe. Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches 

Beratungsgespräch. Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie! 

 

Frey Akademie AG, Neunbrunnenstrasse 50, 8050 Zürich, Telefon 044 368 71 71, www.freyakademie.ch,  

E-Mail: postfach@freyakademie.ch 

 

 

Stand: Nov. 2009 
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